
HILFSPROJEKT NAMBALA                      
 
Besuch von Dr. Aziz Msuya und seiner Frau Hadjia 
21. September bis 09. Oktober 2009 

 
 
Als Leiter der Gesundheitsverwaltung 
des Distrikts Meru und Ärztlicher Direktor des Dist rikt-
Krankenhauses in Tengeru einer der maßgeblichen 
Förderer und Unterstützer des Hilfsprojekts Nambala . 
 
 

 
Sie sind Gäste der Naturfreunde Ortsgruppe Dresden- Sachsen/Langenselbold - 
Hessen sowie den Unterstützern des Hilfsprojektes. 
 
 
Aus dem Besuchsprogramm: 
 
Montag, 21. September:           

 
10.05 Uhr:  Ankunft von  Dr. Aziz Msuya mit seiner Frau auf dem Flughafen     
                        Frankfurt/Main  

Regine Zimmerer wird die Beiden in Empfang nehmen. Transfer zum 
Hauptbahnhof Frankfurt/Main  
Zugfahrt mit dem ICE nach Dresden  
Am Abend wird er von den Naturfreunden Dresden empfangen 
Transfer zur Unterkunft (Ferienwohnung in Karsdorf)  
Abendessen in Karsdorf  

 
Zu Gast bei der Familie Tippmann 

 
Dienstag, 22.9. - ein Tag in Dresden         
 

Transfer Karsdorf – Dresden  
10.00 Uhr:  Treff Goldener Reiter - Rundgang Stadtzentrum 
13.00 Uhr:  Mittagessen bei Familie Koch 
14.30 Uhr: Fortsetzung Stadtrundgang/Fahrt mit ÖPNV (Schillerplatz, Blaues  
    Wunder, Schwebeseilbahn) 
16.30 Uhr:  Eintreffen bei Ute Lehnert im Wachwitzgrund  

Grillabend bei Ute und Sohn  
20.00 Uhr:  Transfer Dresden - Karsdorf  
 

 
Mittwoch, 23.9. - Pillnitz und Veranstaltung in der  WIR AG      
 

           Transfer Karsdorf – Dresden  
10.30 Uhr:  Besuch Panometer oder Hygienemuseum  

Fahrt nach Pillnitz  
13.00 Uhr:  Mittagessen bei Frau Käthe Henke 
14.15 Uhr:  Rundgang Schloss und Park Pillnitz  
15.45 Uhr:  Kaffeetrinken bei Käthe Henke 
                       Fahrt mit ÖPNV in die Dresdner-Neustadt, kleiner Neustadt-Bummel 
18.15 Uhr:  Eintreffen in der WIR AG, Martin-Luther-Platz 
19.00 Uhr:  Veranstaltung "Neues aus Nambala" in der WIR AG, Martin-Luther-Platz -      
                       Eröffnung  
21.00 Uhr:  Transfer Dresden – Karsdorf  
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Donnerstag, 24.9. – Wandertag          
 

Transfer Karsdorf – Sächsische Schweiz  
Wanderung zum Pfaffenstein, Mittagessen auf dem Pfaffenstein 
Abstieg zum Parkplatz Pfaffendorf 

           Transfer nach Königstein  
15.00 Uhr:  Fahrt mit dem Schiff nach Dresden  
18.30 Uhr:  Ankunft am Terrassenufer 
     Abendessen bei Familie Mertke  
                       Transfer Dresden – Karsdorf  
 

 
 Freitag, 25.9. - "Landleben" – Moritzburg und Hofgu t Kaltenbach     
 

Transfer Karsdorf – Moritzburg 
Treff in Moritzburg  
Spaziergang in Moritzburg 
Fahrt zum Hofgut Kaltenbach in Thiendorf-Welxande  
Besichtigung Hofgut Kaltenbach, Mittagessen 
Fahrt nach Dresden, Bummel- und Shoppingtour  
Abendessen in Dresden evtl. Sophienkeller 
Transfer Dresden - Karsdorf  (Übernahme Eckard Krause) 
 

 
Samstag, 26. September:          
 

10.00 Uhr:  Abfahrt Dresden  
12.00 Uhr:  Ankunft Leipzig, Stadtrundgang Leipzig  

           Gemeinsames Mittagessen mit Unterstützern unseres Projektes 
14.00 Uhr:  Abfahrt Leipzig:                                   
17.00 Uhr: Ankunft in Lübzow 

 
  Zu Gast  bei der Familie von Dr. Jürgen und Karin Rogge 
 
  
Sonntag, 27. September:                     
             
   Fahrt nach Schwerin, Besuch der BUGA 
  19:00 Uhr:  Abendessen in Abbendorf/Im Dörpkrog am Diek 
 
 
Montag, 28. September:                     
    

Fahrt über Warnau, Klietz nach Böddensell/Sachsen-Anhalt 
10.00 Uhr: Warnau, Bau – und Möbeltischlerei GmbH Dähne  
12.00 Uhr: Schollene, Arztpraxis Dr. Anton Schreiber  
13.00 Uhr: Klietz, Gemeinsames Mittagessen  
14.00 Uhr: Klietz, Gemeinschafts-Arztpraxis Dr. Carsten und Ernst Gilbrich  
14.30 Uhr: Klietz,  Integrierte Kindertagesstätte Storchennest 

 
Zu Gast bei der Familie von Eckard Krause in Böddensell/Sachsen-Anhalt 
 

 
Dienstag, 29. September:                      
 

10.00 Uhr: Flecken Calvörde, Integrierte Kindertagesstätte  
12.00 Uhr: Haldensleben, Sana Ohre-Klinikum 
15.00 Uhr: Flechtingen. Senioren-Wohnstätte und Alten-Pflegeheim  
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19.30 Uhr: Abendessen in Flechtingen, Restaurant Seeblick mit Unterstützern des  
Hilfsprojektes Nambala  

 
 

Mittwoch, 30. September:                      
 

Fahrt nach Weferlingen,  
10.00 Uhr:  Besuch der Grundschule Weferlingen – seit 2008 Patenschule der      
   Grundschule in Nganana  
13.00 Uhr:  Besuch Freiherr von Stein Gymnasium Weferlingen 

Film „A right to live“ Aidsmedikamente für Millionen, Anschließend 
Diskussion mit Gymnasiasten in englischer Sprache (13.00 - 15.00 Uhr) 

19.20 Uhr: Abendessen in Weferlingen mit Unterstützern des Hilfsprojektes Nambala 
 

 
Donnerstag, 1. Oktober:                     
          

09.00 Uhr:   Fahrt nach Wernigerode/Harz  
Besuch der „Perle des Harzes“  
Auf dem Programm u. a. Fahrt mit der Brockenbahn auf den Brocken   
Abendessen in Wernigerode mit Unterstützern des Hilfsprojektes Nambala 
 

 
Freitag, 2. Oktober:                
 

09.00 Uhr:  Fahrt nach Templin/Uckermark  
Auf dem Weg Besuch von Potsdam. Schloss Sanssouci, Holländer Viertel 

   
Zu Gast bei der Familie von Christian und Gabriele Hergt in Templin 

 
 
Samstag, 3. Oktober:                                
     

09.00 Uhr:  Fahrt nach Streitberg/Langewahl bei Fürstenwalde  
 
Zu Gast bei Familie Volker und Dr. Edeltraud Milz  

 
13.00 Uhr: Besuch der Helios Klinik Bad Saarow 

Am Nachmittag Weiterfahrt nach Berlin. Transfer zum Akzent Hotel 
Kolumbus  
Am Abend Show des Friedrichstadtpalastes „QI - Palast Fantasien“ 
 

Akzent Hotel Kolumbus (Ü/F). 
 
 
Sonntag, 4. Oktober:                     
         

09.00 Uhr:  Wir zeigen Berlin, Stadtrundfahrt  
Mittagessen auf dem Fernsehturm. Anschließend je nach Wetterlage und 
Wunsch von Dr. Aziz –Dampferfahrt/Museumsprogramm/Potsdamer Platz 

19.00 Uhr:  Abendessen im Ristorante Firenze (Pankow) mit Unterstützern des 
Hilfsprojektes Nambala  

 
Akzent Hotel Kolumbus (Ü/F) 
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Montag, 5. Oktober:              
 

09.00 Uhr:  Fahrt nach Hennigsdorf 
10.00 Uhr:  Adolph-Diesterweg Oberschule. Seit 2008 unterstützt die Schule im 

Rahmen der Aktion „Ein Tag für Afrika“ unser Hilfsprojekt Nambala 
Mittagessen  

15.30 Uhr  Besuch der Park-Klinik in Berlin Weißensee 
Empfang durch den Ärztlichen Direktor PD Dr. med. Mario Hensel 
Nachmittag Shopping-Tour Kurfürstendamm/Potsdamer Platz 
Abendessen. Berlin am Abend nach Wunsch von Dr. Aziz Msuya und 
seiner Frau Hadjia 
  

Akzent Hotel Kolumbus (Ü/F) 
 

 
Dienstag, 6. Oktober:             
 

10.00 Uhr:  Besuch der Botschaft der Republik Tansania 
Empfang durch den Gesandten des Botschafters  
Herrn Nathaniel D. Kaaya 
Am Nachmittag Shopping-Tour Kurfürstendamm/Potsdamer Platz. 
Abendessen. Berlin am Abend nach Wunsch von Dr. Aziz Msuya und 
seiner Frau Hadjia  

 
Akzent Hotel Kolumbus (Ü/F) 
 

 
Mittwoch, 7. Oktober:            
 

Am Vormittag Weiterfahrt mit ICE nach Hanau 
Transfer nach Langenselbold 
 

 Zu Gast von Regine Zimmerer und den Naturfreunden Langenselbold 
 
 

 
Donnerstag, 8. Oktober:           

 
Programm der Naturfreunde Langenselbold, u. a. Stadtrundfahrt 
Frankfurt/Main und anschließend Shopping Tour 
 

 
 
Freitag, 9. Oktober:            
 

Transfer zum Flughafen Frankfurt/Main 
Wir verabschieden Dr. Aziz Msuya und Hadija Msuya 

07.10 Uhr:  Abflug über Amsterdam nach Tansania 
 
 
 
Alle beschriebenen Programmpunkte gelten vorbehaltlich. Änderungen sind selbstverständlich 
möglich.  
 
 


