
 

 

 

1996    - 1. Begegnung von Eckard Krause mit der Familie Mshana am 15. Februar 1996 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2002    - 2. Besuch im Rahmen der Reise nach Tansania vom 11.bis 26.Januar - Besteigung Kilimanjaro und  
               Mt. Meru mit Safari 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2004    - 1. Treffen mit Schülern/Lehrern an den Vor- und Grundschulen und Angehörigen in  
               Nambala/Nganana (März), Projektstart Spenden für Schulneubau Vorschule Nganana 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2005    - Für Schulneubau Vorschule Nganana werden die erforderlichen Mittel von € 3.700 gesammelt;  
              ~ Übergabe Neubau Vorschule Nganana am 09. Oktober, Patenschaften für Kinder und  
                 Jugendlichen wird vereinbart, um vorrangig den Schulbesuch zu ermöglichen und zu sichern 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2006    - Auswahl von ersten 44 Patenkindern aus sozialbenachteiligten Familien der Region um Nambala,  
               Kikwe Ward (Distrikt) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2007    - Ausrichtung der Unterstützung auf Schulen und Einrichtungen, um eine möglichst lückenlose  
               Bildung über Vorschulen (Nganana, Nambala), Grundschulen (Nganana, Nambala),  
               Sekundarschule Kikwe, Berufschule Singisi und Rehabiltitationseinrichtung ELCT Usa River zu  
               ermöglichen: 
               ~ Einbindung und enger Kontakt zu gesellschaftlich und politisch Verantwortlichen - Kirchen,  
                  Distriktshospital Tengeru, örtlicher Sport- und Kulturvereine, Schul- und  
                  Distriktsverwaltung               

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2008   - 1. Reisegruppe der Naturfreunde Sachsen vom 02.-12. Februar: 
              ~ Grundsteinlegung Schulungszentrum in Nambala und Übergabe Sportplatz in Nambala für  
                 Fußball, Volleyball und Korbball 

           -  Ab 2008 regelmäßige Besuche nach Tansania (2 bis 4 mal jährlich) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2009   - 1. Praktikumsaufenthalt in Tansania von Theresa Hergt (München) vom 31. Januar bis 05. April 
               ~ am Livestock Institute (Zentrales Institut von Tansania für Ausbildung in der Landwirtschaft und  
                  im Veterinärwesen 

           -  Besuch von Dr. Aziz Msuya (District-Commissioner und Chefarzt Distrikts-Hospital Arumeru in  
               Tengeru) in Deutschland (September-Oktober) 

 

  HILFSPROJEKT NAMBALA – CHRONOLOGIE DER AKTIVITÄTEN  
 



 

 

2010  - 26. Januar Gründung von FRI-SUCODE (FRIends-SUport COmmunity DEvelopment), 
             wird nun ehrenamtlich geleitet von Baraka Mshana,  
              Sozialarbeiter (Field Officer), hauptamtlich tätig bei ACE Afrika (Action in the Community  
              Environment) und übernimmt die Verantwortung von Anne und Patrick Mshana (Eltern) 
           - 61 Familienhaushalte sind in Unterstützung und soziale Betreuung eingebunden und wurden  
              besucht 
           - 3 bis 4 informelle Meetings mit Kids/Jugendlichen und Familien werden jährlich durchgeführt  

           - Praktikum von Annika Schulze (Berlin) vom 05. Februar bis 06. Mai 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2011   - Einführung Ziegen-Projekt ab 15. Januar für 3 Jahre: Verbesserung von Familien- ( Haushalts-)  
              Einkommen zur Sicherung der Ernährung, durch den Kauf von Ziegen (über zinslose Kleinkredite) 
             ~ Regelmäßige Schulung von 20 Haushalten duch Veterinär, Kauf von 10 Ziegen und 3 Ziegenböcke 
           - Höchststand an Patenkinder (92) erreicht und Schulbesuch wird über Spenden finanziert 
             ~ Um Qualität der Betreuung zu gewährleisten - schrittweise Reduzierung in den komenden Jahren  
             auf 60 bis 70 Patenkinder, in 40 Haushalte lebend; 
           - Linn Sorge und Heide Warziniak (Uni Jena) - Praktikum am Distrikts-Hospital Arumeru (2 Wochen  
              August/September) 

           - Annika Schulze (Berlin), 2. Aufenthalt von November 2011 bis Mai 2012 
             ~ Haushaltsbefragung bei 61 Familien, um die Lebenssituation zu erfassen und gezielte Maßnahmen  
                festzulegen  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2012   - Gründung der 1. Mircofinance Group "Upendo" mit 30 Mitgliedern "Hilfe zur Selbsthilfe" am 25.  
              November 
              ~ in den folgenden 4 Jahren werden 3 weitere Selbsthilfegruppen mit je bis zu 30 Haushalten  
                 gegründet 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2013   - Übergabe Neubau Schulungszentrum (NVCTC), Schaffung von 10 Computerarbeitsplätzen im  
              Februar 
             ~ Stromanschluss am 09. Mai  
             ~ Qualitativ bessere Schulung und Ausbildung der Lehrer und Schüler, auch für umliegende Schulen  

 

 

2014   - 1. Besuch der Familie Mshana (Anne, Patrick und Baraka Mshana in Deutschland (Mai/Juni) 

             - Gründung einer Zweigstelle von FRI-SUCODE in Babati (Juli) 

           - Sekundarschule Kikwe - Komplexe Renovierung Schulgebäude mit 4 Klassenräumen in nur  
             8 Wochen (August-Oktober) 

           - Aufenthalt von Carmen Raabs (Studentin Sozialpädagogik) vom 27.August bis 09. Oktober: 
             ~  Projektmitwirkung an der Renovierung eines Schulgebäudekomplexes der Sekundarschule Kikwe  
                 mit 4 Kassenräumen 
             ~  Haushaltsbefragung bei 43 Familien 

 



 

 

2015   - 1. Workcamp der Naturfreundejugend Dresden in Nambala vom 08. - 19. Oktober: 
             ~ Übergabe neues Schulgebäude für Vorschule Nambala und Anlegen Schulgarten an der  
                 Grundschule Nambala 

           - 1. Bundestreffen  der Initiative "Nambala help" am 21. November in Zwickau 

           - Grundsteinlegung Neubau Mädchen-Hostel an der Sekundarschule Kikwe für 20 Schülerinnen am  
             27. November 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2016   - Gründung der 2. Mircofinance Group mit 30 Mitgliedern, "Hilfe zur Selbsthilfe" (Februar) 

            - Übergabe Fußballplatz an der Grundschule Nganana (10.2.) 

            - Ab 1. Juli: Hauptamtliche Leitung von FRI-SUCODE durch Baraka Mshana und als Vollzeitstelle ab  
              1.1. 2017 (Finanzierung über zweckgebundene Spenden), Bereitstellung  
              Lohnfonds für ehrenamtliche Mitarbeiter und Sachausgaben, jäjrlich werden 11.000 € benötigt 

           -  Feierliche Übergabe Mädchen-Hostel "Phillippo Cosmas" Sekundarschule Kikwe für 20 Schülerinnen  
              am 25. August  

           - 2. Bundestreffen der Initiative "Nambala help" am 5. November im Naturfreundehaus Grethen  
           - Grundsteinlegung Neubau Wohnhaus für Familie Kisanga am 21. November 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2017    - Aufenthalt von Saskia Zimmermann vom 11. April bis 02 Juli 2017, Volunteer an den Vor-- und  
              Grundschulen von Nambala und Nganana 

            - Übergabe Wohnhaus an Familie Kisanga am 10. Juni 

  
 

           - Besuch von 4 Mitgliedern der Organisation FRISUCODE (Baraka Mshana, Gudila Tarimo, Sia Lyatuu,  
              Nakaniwa Mshana) in Deutschland vom 28. Mai bis 28. Juni, 4 wöchiges Besuchsprogramm  

           - Frau Rita Beek (Wiesbaden) unterrichtet vom 09. September bis 17. Oktober 2017 an der  
             Sekundarschule in Kikwe in English und Mathematik 

           - Aufenthalt von Tobias Lehmann (25) vom 30. September bis 21.Dezember 2017: 
             ~ Erarbeitung eines Instandsetzungs- und Reparaturprogramms für unsere bisher errichteten  
             Schulneubauten 

           - 2. Workcamp der Naturfreundejugend Sachsen vom 30. September - 10. Oktober 2017:  
             ~ Renovierung von 2 Klassenräumen an der Grundschule in Nganana 



         - 3. Bundestreffen der Initiative "Nambala help" am 5. November im Naturfreundehaus Grethen  
              - Reise von 10 Unterstützern nach Nambala unter Leitung von Frank Raabs (Crimmitschau) vom 16.  
               bis 28. November 

            - Beginn Hausbau für Familie Unambwe in Nambala 

            - 1. Sportfest an der Grundschule Nganana am 27. November, Endspiele im Fußball und Netzball,  
               Vorausscheid der Grundschulen dazu vorher 
            - Umsetzung Förderprojekt der Naturfreunde Sachsen im Umfang  von 13.127 Euro vom  
              20.November bis 20. Januar 2018: 
              ~ Renovierung Klassenräume in Nambala und Nganana;  
              ~ Einrichtung einer Schulbibliothek an der Grundschule Nambala; 
              ~ Anschaffung von 40 Bienenkästen für 2 Selbsthilfegruppen und eigenes Business Imkerei in den  
                 Dörfern Kikwe und Maweni 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2018   - 4. Bundestreffen der Initiative "Nambala help" am 15. April im Naturfreundehaus Grethen:              
               ~ Hauptaugenmerk: Vorbereitung Gründung Verein oder wie weiter mit der Initiative? 

            - März: Implementierung Bienen-Projekt - Gründung der Selbsthilfegruppe "Amkeni" in Kikwe und  
                          der Selbsthilfegruppe "Kivaboma" in Maweni für Imkerei mit jeweils 20-30 Mitgliedern  

            - April: Vorlage Bericht HH-Plan für 2017 durch Baraka Mshana und Sia Lyatuu (Buchhaltung/Steuer- 
                         berater)  
               - Aufenthalt von Annkathrin Weber (18) vom 20.April - 20. Juli 2018 als Volunteer an der Grundschule  
                 in Nambala 

           - Juli: Übergabe Wohnhaus an Familie Unambwe in Nambala 

  
 

           - Baubeginn Bürogebäude FRI-SUCODE Anfang Oktober 2018 
           - Sportfest an der Grundschule Nganana am 22. Oktober 

           - 5. Bundestreffen der Initiative "Nambala help" am 17. November in Glauchau: 
             ~ Konstituierung als Netzwerk, Bildung Sprecherrat Netzwerk mit 7 Mitgliedern: Frank Raabs  
                (Crimmitschau), Annika Schulze (Berlin), Eckard Krause (Berlin), Sybille Ott (Dresden),  
                Prof. Dr. Christoph Damm (Magdeburg), Christina Scheibe (Mannheim), Tobias Lehmann  
                (Werdau) 
           - 1. Sportfest zwischen Sekundarschulen Kikwe und Mungano an der Sekundarschule Kikwe  
              "Dähne Cup" am 04.Dezember 2018 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2019    - Im April: 1. Honig-Ernte der beiden Selbsthilfegruppen "Amkeni" und "Kivaboma" (Imker) in  
               Maweni und Kikwe, insgesamt 69 kg Honig  



           - 6. Bundestreffen der Initiative "Nambala help" am 07. April im Naturfreundehaus Grethen: 
             ~ Haushaltbericht 2018 und Beratung Budget Haushalt-Plan 2019              
             - Aufenthalt von Martin Raabs (18) vom 08. Juli - 27. September 2019 als Volunteer            
             - Ab Juli Start Neubau Haus für Familie Saidi, Mutter mit 5 Kindern in Karangai 

           - 3. Workcamp der Naturfreundejugend Sachsen vom 11. September - 23. Oktober 2019:   
             ~ Renovierung Schulgebäude Nambala (Schulungszentrum für Computerausbildung und Meetings) 

           - Im September: 2. Honig-Ernte der beiden Selbsthilfegruppen "Amkeni" und "Kivaboma" (Imker) in  
              Maweni und Kikwe, nur 19 kg Honig; kaum Ertrag wegen monatelangen ständigen Regenfällen 
           - Sportfest an der Grundschulen an der Grundschule Nganana am 21. Oktober 
           - Instandsetzung Haus Familie Kitomari in Singisi 
             ~ mit Unterstützung von Holger Scheibe und Finanzierung von Familie Scheibe 
           - Unterstützung der Familie Modest beim Hausbau - Bereitstellung € 1.500,- für Fertigstellung Dach  
              im Dezember 
           - Neubau Bürogebäude FRI-SUCODE - Fertigstellung Dach 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2020   - 7. Bundestreffen der Intitiative "Nambala help" am 12. Januar in Glauchau: 
              ~ Beratung HH-Plan für 2020; 
              ~ Aufnahme von max. 12 weiteren Kinder/Jugendliche aus sozialschwachen Familien in die  
                 Förderung ab Juni 2020 
            - 4. Februar 2020 Registrierung FRI-SUCODE als Commercial NGO – ooNGO/R/0967 

            - Grundsteinlegung Schulküche in Nganana am 04 März 2020 
           - April: Bericht HH-Plan für 2019 durch Baraka Mshana und Sia Lyatuu (Buchhaltung/Steuerberater) 

           - Mai: Übergabe Wohnhaus an Familie Saidi in Karangai  

  
 
           - Juni: 2. Honig-Ernte der beiden Selbsthilfegruppen von 103 kg im Zeitraum von  
                           September 2019 bis Juni 2020  
           - Juni: Sozialauswahl von 12 Kids/Jugendlichen, Gewinnung von Paten 
 
           - Förderprojekt mit Naturfreunde Sachsen über Sächsische Staatskanzlei zu Maßnahmen der  
             Verhinderung Ausbreitung COVID-19 im Umfang von € 25.000 (+ 10% Eigenanteil): 
            ~ Realiserungszeitraum August bis April 2021 

          - 8. Bundestreffen der Initiative "Nambala help" am 04. Oktober im Naturfreundehaus Grethen: 
            ~ Bericht Stand Patenschaften, Abstimmung zu Kids, deren Förderung aus unterschiedlichen  
               Gründen beendet wird, Neuaufnahme von 12 Kids 
            ~ Transparent über Hilfsprojekt und Patenschaften informieren, dazu Sponsorenbrief im  
               Oktober versenden  
            ~ Spenderbrief zur Finanzierung der Sozialarbeiterstelle (SAST) von Baraka Mshana - Anfang  
               Dezember versenden 
            ~ Abstimmung des Sprecherrates in Zukunft einmal monatlich - 1. Mal am 19.10. über Chat-Room  



                Zoom 
            ~ Terminabstimmung der Bundestreffen 2021: - der 25.April und 07.November sind vorgesehen 

 

2021 - Januar: Beginn neues Schuljahr, Verteilung und Übergabe Schulgebühren an die Bildungsträger 
            - Neuer Standort für 40 Bienenvölker der Selbsthilfegruppen Amkeni und Kivawaboma; 
            - Februar: Verbesserung der Kommunikation – Einrichtung einer Facebook-Gruppe: 
                            „Nachhaltige Hilfe in Tansania“ (zweisprachig, auch englisch), aktuell bereits 75 Mitglieder 
            - Februar: Rohbau der Schulküche Nganana fertiggestellt; 

            - März: Eröffnung neues OFFICE FRI-SUCODE am 1. März 
             
            - 15.-17. März: Besuch 11 Kids und Familien die wir neu in das Förderungsprogramm aufgenommen  
                                        haben, Aktualisierung der vorliegenden Daten und Prüfung der Familienverhältnisse      
                                        aller unserer Kids (wird im Sommer fortgesetzt, Abschluss bis Jahresende);  
           - 23. März: FRI-SUCODE-Meeting mit den Gesundheitsbehörden Distrikt Meru „ Rapid Response  
                                 Team) im Rahmen des Förderprojektes – Gemeinsam gegen Corona,  
                                  ~ Start für Bauarbeiten Gesundheitszentrum Karangai (neuer Sanitärtrakt und Umkleide  
                                     für Frauen); 
                                  ~ Start für Bauarbeiten Grundschule Maweni, umfassende Modernisierung der  
                                     Toiletten;            
           - Übergabe Neubau Wohnhaus an die Familie Modest in der Ortslage Nganana (24. März) 

  
 

 
           - 9. Bundestreffen der Initiative "Nambala help" am 25. April als ZOOM-Meeting (14 Teilnehmer)  
               ~ Umsetzung Förderprojekt Maßnahmen zur Verhinderung der Ausbreitung der Covid- 
                   Pandemie            
               ~ Jahresrechenschaftsbericht – Netzwerkarbeit; Facebookgruppe „Nachhaltige Hilfe in Tansania“  
               ~  Haushaltsplan mit den Säulen - Patenkinder, Fertigstellung Schulküche und Ausstattung neues  
                   Office FRI-SUCODE; 
                ~ Jahresplanung Perspektive bis 2022 ( u.a. Maßnahmen zur weiteren Verbesserung der Hygiene  
                   an den Schulen, Hauptamtliche Stellen – Hausmeister, Wachschutz);  
                ~ Nächste Bundestreffen am 7. November 2021 (Zoom-Meeting) 

           - Juni: 1. Honigernte am neuen Standort in Nambala/Kikwe; Ertrag nur 20 kg, die Eingewöhnung der  
                         Bienenvölker benötigt Zeit, denn die Bedingungen sind nach Supervisor Maduka ideal;  

           - 21. Juni: Traditionelles Meeting mit Patenkindern und Angehörigen, 28 Kids/Jugendlichen waren  
                                anwesend; 
           - 30. Juni: Gesundheitsstation Karangai – Übergabe des umfassend renovierten Sanitärbereichs  
                                 (Mittel aus Förderprojekt); 
           - Juli: - Übergabe der modernisierten Toilette an der Grundschule Maweni (13. Juli) ; die Mittel aus  
                          dem Förderprojekt; 



                       - Fertigstellung und Übergabe Neubau Schulküche Nganana, bis zu 1.000 Mahlzeiten können  
                          täglich gekocht werden;  

 

  
  

  
  

 


